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学生の日課 

（2025/4/1～） 

 

7:00          起床 

7:00 ～ 8:25  朝食（提供は 8:15 まで） 

7:10 ～ 男子朝点呼（各階で実施） 

7:40 ～ 女子朝点呼（事務室前で教員立ち合いのもとＩＣ学生証をタッチ） 

※登校日以外（土日祝等）は、朝点呼を実施しない。 

         

 11:40～13:10   昼食（※授業日；提供は 13:00 まで） 

12:00～13:10   昼食（※授業日以外；提供は 13:00 まで） 

 

 

 

 

 

            17:00  ～19:15  夕食（提供は 19:00 まで） 

 19:15   食堂掃除 

      20:00 1・2 年及び女子門限  

      20:00 ～ 21:30  自習時間（1・2 年） 

      21:00 閉門 3 年生以上男子門限 

21:30 女子巡検  

21:45 掃除（女子は巡検後） 

22:00 男子巡検 （男子寮生は各階で実施） 

22:30 風呂掃除 

※風呂湯抜き日 

男子 B、C 棟：月、水、金 

A 棟 3F：火、木、土 

女子 月、木 

  23:00 消灯 

 

 

 

 

 

【食事の際の注意事項】 

 混雑を回避して早めに食事をしましょう 

 時間内に食べ終わりましょう 

 食べ終わったら速やかに食堂から退出しましょう 

掃除当番表に 

指定された場所を 

掃除すること 

入浴時間は 

各棟 1F に掲示しています 


